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Barcelo

CINE

India Pase de Ramchad Pakistani,
dirigida por Mehreen Jabber, dentro
del Festival Imaginelndia-Madrid
Indian Film Festival. La Casa Asia.
Diagonal, 273. Alas 19.30 horas.
Fnac Pase de Lost in translation,

de Sofia Copola, dentro del ciclo
Cinema a la Fresca a Lilla. Uilla
Diagonal. Diagonal, 549. 22.00 horas.

CONFERENCIAS

Sant Andreu Centro Cultural Can
Fabra sigue el ciclo China, Cultura
milenaria, con la conferencia El arte
chino: caligrafia y pintura china, a
cargo de la caligrafa Hsiao-Lin Liu. A
las 19.00 horas. Entrada libre.

FIESTAS

Sant Vicenc dels Horts Comienza
la fiesta mayor con un concierto

de cinco grupos locales X-trafos,
Jardin Dividido, Sona Gordo,
R-30y Usted Perdone. Pavelld
Municipal de Sant Josep. Avenida del
Ferrocarril, s/n. Alas 22.00 horas.

LECTURAS

Cuentos Fabulas y cuentos a cargo
del colectivo Encantacontes. Plaza
Bacardi. Alas 18.30 horas.

LIBROS

El Corte Inglés Presentacion

del libro Un curso de felicidad, de
Dolores Moreno Regadera, a
cargo del Xavier Pedor Gallego.
Portal de I'’Angel, 16. 19.00 h.

Cuentos Presentacion del libro Els de
daltiels de baix, de Paloma Valvidia,
acargo del escritor Leonardo
Valencia. Habra una accién teatral

de Irma Borges. La Casa de los
Cuentos. Ramoény Cajal, 35.21.00 h.

MUSICA

Post-rock. En el marco de Las nits
del MACBA, actuacion de labanda
genovesa de post-rock Port Royal.
Placa dels Angels, 1. Alas 21.00
horas. Entrada: 5 euros.

EL RAVAL, DE FIESTA

20.00 » Comienza la Festa Major
del Raval, con pasacalles de
€apgrossosy gigantes y pregon
de Lluis Cabrera, presidente
de la Fundacio Taller de Musics
(Plaza de los Angels).

SOFiA REI KOUTSOVITIS
22.30 » La cantante de folk y jazz

Sofia Rei Koutsovitis presenta
su disco Sube Azul, con el que
abre el décimo Kesse Festival
de Musiques de Tarragona,
dedicado alavoz. Plade la Seu.

santoral Amée, Antioco, Atendgenes, Bartolomé, Carmen, Helerio, Simén, Sisenando.

»» Joan Majo, ayer, durante su ponencia en el primer congreso de las entidades de accién social.

Ciudadanos sin exclusion

JOAN PUIG

ay que ponerse en el
efectoen cascada para
entender la profundi-
dad dela crisis. Prime-
ro se pierde el puesto
de trabajo, pero el Estado estd ahi
en auxilio. Luego se pierde la au-
toestima si no se consigue recolo-
carse. Sigue la desconfianza cre-
ciente del entorno familiary de los
vecinos, para acabar con la renun-
cia —porque lo impone su exiguo
presupuesto- de los servicios pu-
blicosdeasistencia,lamayoriavin-
culados a la Administracién local.
¢Qué queda? Las oenegés. {Cudn-
tas? A juzgar por la gran presencia
de representantes, ayer, de todas
ellas en el auditorio de la ONCE de
Barcelona, las suficientes.
Uncongreso de oenegés agrupa-
das bajo las siglas ECAS (entidades
catalanas de accién social) es un
buen dato de como afrontar la cri-
sis, porque envian sus avisos tanto
alos gobernantes como a los ciu-
dadanos que atin no se sienten im-
plicados, porque les va bien, en la
transformacién social en ciernes.
Alos primeros, que espabilen.Alos
segundos, que también espabilen,
es decir, que se impliquen.

La sesion de ayer, previa a unas

Josep-Maria
Ureta

COMPARTIR > La
mayor agrupacion de
oenegés de Catalunya de
atencion social, ECAS, ha
celebrado un congreso
para poner en comun sus
experiencias.

conclusiones que podian redactarse
antes, por sabidas, conté como gran
orador —que lo es— con Joan Majé.
En su curriculo profesional, es mu-
cho «ex»detodo, desde ministrohas-
ta haber dirigido la television cata-
lana. En su aportacién, un mensaje
que suena ala promocién del grupo
musical Manel: «Ens en sortirem». Da-
tos tieney vale la pena retenerlos: se
creardn puestos de trabajo en biotec-
nologiay en fabricacién de automo-
viles sostenibles. Ahade un respiro

para la economia del futuro, con-
vertir en empleo lo que antes que-
daba en el dmbito familiar, sin re-
muneracién, cuidar nifos, ancia-
nos o hacerrecados.

Enelauditorio, quienesvivenla
crisis en directo y sin la edulcora-
cién de las imdgenes preseleccio-
nadas por los medios, las pregun-
tasnoeranlasdesiempre:¢Porqué
los sindicatos estdn ausentes delos
problemas delos ciudadanos? {Por
qué no se puede discutir sobre el
aumento de impuestos para aten-
der a los mds pobres, es decir, los
excluidos que pierden su condi-
cién de ciudadanos?

Lo explica el logotipo, de dise-
o, del congreso. Un escudo como
elde cualquier ciudad de abolengo
medieval. Por encima, el horizon-
te, visto de lejos, de una urbe con
grandes edificios. En el centro, un
martillo. ¢Vuelve el comunismo?
No, mds bien el aviso de que la me-
jor manera de alcanzar la condi-
cién de ciudadano es tener un tra-
bajo, visto con el icono cldsico del
empleo en la industria. Otros ven
una T mayuscula que significa tra-
bajo,alaquelerebajanla parte su-
perior derecha, los que no tienen

trabajo, los excluidos. =

Fundacié Miré Las noches de
musica siguen con Brigada Bravo &
Diaz, integrado por Antonio Bravo y
German Diaz. Parque de Montuic. A
las 20.30 horas. Entrada: 10 euros.
Piano En el ciclo Mdsica als parcs,
actuacion de la pianista Claudia C.
Valetta. Tur¢ Park. 22.00 h.

Musica del Metro Concierto de
Anna Ly, Santiago Castilloy
Walter Gonzales, en el marco del
proyecto Amb la musica a una altra
banda. Centro Civico Can Felipa.
Pallars, 277.20.00 horas.

Banda Actuacion de la Banda
Municipal interpreta composiciones
de musica clésica. Parc de la Creueta
del Coll. Alas 19.30 horas.
Granollers Roca Umbert acoge un
espectéculo de tango instrumental
contemporaneo con el grupo Che
Tango. Plaza Porxada, 6. 20.00 h.

Cornella El cantautor chileno

Lucho Roa presenta su espectaculo
Guitarreando a Benedetti. Biblioteca
Marta Mata. Rubio i Ors, 184. 20 h.
Teia Actuacion de José Luis
Montén (guitarra) y Olvido Lanza
(violin), tocan musica flamenca en Ca
La Cecilia. Paseo de la Riera, 90. 22 h.

TRADICIONES

Castellar del Vallés Actuacion de la
cobla Nova del Vallés, en la plaza del
Mercat. Alas 21.30 horas.
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lafrase «El trabajo es todavia el mejor medio de escamotear la vida» GUSTAVE FLAUBERT, novelista francés

MUSICA

Organo Concierto a cargo de
Montserrat Torrent en la catedral de
Girona. Plaza de la Catedral, 6. Alas
20.00 horas. Entrada libre.

Roses Enel 17° Festival de Blues,
Jazz | Gospel, actuacion de Gangbé
Brass Band (Riera Ginjolers. 19.30
h); Big Yuyu & The Hot Nit Band
(plaza del Teatro. 21.00 h) y concierto
de Jean Paul Wabotai, Emma
Lamadji Gospel Healing y Gangbé
Brass Band, en el Teatro Municipal.
Tarragona, 81. Alas 22.45 horas.
Figueres MUsica electronica de
Josep Pedrals y Guillamino. Plaza
de Josep Pla. Alas 22.00 horas.

TEATRO

Circo Actuacion de Shake

That, interpretado por Hans
Vanwynsberghe, Joris Verbeeren,
Sander De Cyper, Nino Mertens y
Gab Bondewel. Plaza dels Jurats. A
las 22.30 horas. Entrada libre.

LIBROS

Poesia Presentacion de On tot és
Vidre, de Teresa Colom. Cafe del
Teatre. Roca Labradaor, 4. 20.00 h.

Verdi MUsica instrumental dentro
del 11° Curs de Musica de Cambra i
Conjunts Intrumentals, en la Iglesia de
Santa Maria. Plaza de Santa Maria. A
las 22.00 horas.

Tarragona

FIESTAS

Torredembarra Sigue la fiesta mayor
con sardanas a cargo de la Cobla
Catania. Paseo de Colom. Alas
21.00 horas.

FARMACIAS

Teléfono 93.244.07.10
www.farmaceuticonline.com

algra

Javier de
Juan Creix

Director del Festival
Tramuntana

19.00

INAUGURACION DEL
TRAMUNTANA'09
Soc. I'Amistat. Plaza Dr.
Trémols, 1. Cadaqués.

«Las nuevas tecnologias potencian
el magnetismo de Cadaqués»

‘ PAULO FERNANDES
BARCELONA
Tres dias de exhibiciones y actua-
ciones que incluyen videos experi-
mentales, instalaciones, actuacio-
nes audiovisuales, danza interac-
tivay live-cinema. Es 1a 3* edicién
del Festival Tramuntana de Arte
y Tecnologia (www.tramuntana-
festival.com), que se inaugura hoy
en Cadaquésy prosigue hastael 18
dejulio. Segun el director del festi-
val, Javier de Juan Creix, «es la in-
tegracion entre la naturalezay la
tecnologia»

-¢Qué pretende el festival?

—-Son obras de experimentacién
audiovisual y artistica, con las
que tratamos de divulgar artistas
emergentes. Es un festival organi-
zado y promocionado por los pro-
pios artistas, sin dnimo de lucroy
que apuesta por la filosofia wiki.

-¢Y qué es la filosofia wiki?

-Es el intercambio a tres bandas,
una fusién entre artistas, organiza-
ciény, sobre todo, espectadores. E1
publico tiene contacto cercano con
el artistay también puede partici-
parenlapropiaobra.Noesunespec-
tador pasivo.

—-¢Las actuaciones son gratuitas?
-Todas. Tenemos también laidea de
que con le tiempo el publico venga
a colaborar espontdneamente y es-
tas aportaciones en dinero ayuden
al festival.

-El tema de este afo es el magne-
tismo.

—Cada artista, bajo su criterio perso-
nal, realiza obras sobre ese concep-
to. La seccién de videos experimen-
tales eslamds internacional. Son 18
artistas de diferentes paises, como
Suecia, Francia, EEUU, Italia y Espa-
na.Y estdn, claro, representados los
artistas catalanes.

—-¢Cadaqués es magnético?

—Por supuesto. Por el hecho de es-
tar en un extremo de los Pirineos y
debido a la presencia de sedimen-
tosymetalesenlazona,esunlugar
de gran magnetismo. Hay incluso
relatos en el pueblo de la caida de
un meteorito en el cabo de Creus.
Elpublicoyalo percibe con sus sen-
tidos e intentamos potenciar esta
percepcién con la tecnologia.
—-¢Qué queda del espiritu romanti-
co de Cadaqués?

-Sigue teniendo la gran propagan-
da que es Dali. Pero ha habido un
éxodo de artistas por la falta de
respaldo de las instituciones. Por
eso los artistas locales crean plata-
formas para promocionar su arte.
Unaesel Tramuntana. Nuestro pu-
blico tiene gran nivel cultural, vie-
ne de Barcelona, Paris, Nueva York
para pasar el verano. Queremos
atraer un turismo cultural. =

Ellas te miran

Dragones con alas de dguila o de
murciélago, perros anoréxicos,
machos cabrios, puercos, jabalis,
unicornios, elefantes, satiros con
pezunasdebuco, hombres tortura-
dos conlaboca abierta. En Barcelo-
na hay 250 gdrgolas que nos escru-

»» Enla catedral de Barcelona.

tan.Enlos atardeceres de verano, su
imagen es terrorifica.Rodearla cate-
dral a la hora en que los turistas ce-
nan es encontrarte con ellas en soli-
tario. Frente a frente. Una te mira;
otra también. CATALINA GAYA
www.elperiodico.com/porBCN

de temporada

CARNES
CHULETA DE CERDO
5,50 € x kilo

POR MIGUEL SEN

Cada puesto de venta de carne de cer-
do de los mercados tiene su proveedor,
que a su vez compra ejemplares criados
en diferentes granjas y sacrificados en
mataderos distintos. Por esta razén las
cansaladerias acostumbran a tener una
clientela fija, fiel a la calidad de unos cor-
tes concretos. Janet, en el mercado de
la Barceloneta; Can Marti, en Santa Ca-
terina; 0 Mateo, el puesto 395 del mer-
cado de la Boqueria, son algunas de las
buenas referencias del sector. Mateo se
haespecializado en lavariedad de cerdo
ibérico. Vende esta carne de gama alta,
veteada por la grasa cardiosaludable, a
20,95 euros el kilo el secretoy a 21,95
euros el kilo la presa y el lomo. Los cor-
tes de cerdo llamado del pais son mas
econdmicos. Janet vende ellomo de es-
ta variedad a 6,50 euros y la chuleta a
5,50 euros el kilo.

EN LOS FOGONES
Chuleta a la cerveza

Ingredientes para cuatro personas
4 chuletas de cerdo de 2 cm de espe-
sor, 1 litro de cerveza negra, la piel de 4
limones verdes, el zumo de los limones,
1 cucharada de tomillo, una punta de pi-
mienta de cayena, 1 cucharada de azu-
carmoreno, 2 cucharadas de salsa wor-
cestershire, aceite de oliva, 2 cuchara-
das de coriandro picado.
Laelaboracién

En un bol mezclar la cerveza, la piel y el
zumo de limén, la cayena, la salsa wor-
cestershire, el tomillo, el azicar, salpi-
mentar. Poner las chuletas en un plato
hondo, regarlas con lamarinada y reser-
var 2 horas. Secar las chuletas y en una
sartén con aceite de oliva sofreirlas 4 mi-
nutos por cada lado, salpimentar. Llevar
a ebullicion la marinada, bajar el fuego y
dejar reducir la salsa a la mitad. Repartir
las chuletas en una fuente y cubrir con la
salsa. Espolvorear el coriandro. =




